LITURGIA DOMACE] CIRKVI NA VELKONOCNE TROJDNIE 2020
(zostavil knaz Spisskej diecézy Frantisek Trstensky)

»Tento der je zasvdteny ndSmu Pdnovi.
A nermiit'te sa, lebo radost’' v Pdnovi je vasa sila!” (Neh 8, 10)

Drahi bratia a sestry,

na Slovensku sa vtomto roku nebudu slavit velkono¢né obrady verejnym sp6sobom. Preto
vSetkych veriacich povzbudzujeme sledovat liturgické obrady vel’kono¢ného trojdnia ako aj d'alSie
poboZnosti a duchovné aktivity prostrednictvom katolickej televizie Lux, katolickeho radia Lumen,
alebo réznych farskych a internetovych prenosov. Prosime vas, sledujte ich sp6sobom, akoby ste
na nich boli osobne pritomni so vSetkou zboZnostou a sustredenostou. Zaroven vam predkladame
texty domacej liturgie. Jej cielom je napomdct zboZnému preZitiu tohtoro¢nych velkonoc¢nych
sviatkov v naSich domacnostiach. M6Ze sa ich pomodlit rodina, ale aj jednotlivec. Poslite tieto texty
aj vasSim susedom a znamym. Vyprosujeme Vam pokoj zmftvychvstalého Krista.

Domaca cirkev

Svaté pismo dosvedcCuje, Ze prvi krestania sa stretavali v sukromnych domoch. Apostol Pavol v
uvode svojho listu Filemonovi pozdravuje aj cirkev, ,ktord je v tvojom dome” (porov. Fim 1). Podl'a
Skutkov apostolov dom Lydie sa stal centrom krestanského spoloenstva vo Filipach (porov. Sk
16, 12 - 15). Ked'Ze krestanstvo sa prvé tri storocia nemohlo slobodne $irit a budovat chramy,
domace cirkvi sa stali:

1. Miestom modlitby a slavenia Eucharistie;

2. Ohniskami viery, kde sa ohlasovalo evanjelium a uskutoc¢niovala krestanska vychova;

3. Socidlnym prostredim, kde sa stretavali veriaci a vzajomne si pomahali;

4. Pribytkom pre ohlasovatel'ov evanjelia;

5.Zakladom a vzorom pre buduce farnosti a spolocenstva.

Usilujme sa, aby aj naSe rodiny boli takymito ohniskami Zivej viery a modlitby, Skolou vzajomnej
lasky a krestanskych ¢nosti.

Nauka Cirkvi

V rodine, ktori mozno nazvat domdcou cirkvou, maju byt rodicia slovom a prikladom prvymi
hldsatel'mi viery pre svoje deti a maju pestovat povolanie vlastné kazZdému z nich a s osobitnou
starostlivostou duchovné povolanie. (I1. vatikansky koncil, Lumen gentium, 11. bod)

Duch Svity, ktory sa vylieva pri sldveni sviatosti, je Zivym prameriom a nevycerpatel'nym pokrmom
nadprirodzeného spolocenstva, ktoré veriacich zhromaZduje a spdja s Kristom a medzi sebou
v jednote BoZej Cirkvi. Krestanskd rodina zjavuje a uskutolriuje cirkevné spolocenstvo, preto ju
mozno a treba nazyvat' ,domdcou cirkvou®. (Jan Pavol II., Familaris consortio, 21. bod)

VSetci by sme mali byt schopni povedat, na zdklade toho, Co sme preZili v naSich rodindch: ,Spoznali
sme ldsku, aki mda Boh k ndm“ (1 Jn 4, 16). Len vychddzajtc z tejto skiisenosti bude moct’ pastordcia
rodin dosiahnut, aby boli rodiny zdroveri domdcimi cirkvami i evanjelizacnym kvasom v spolocnosti.
(FrantiSek, Amoris laetitia, 290. bod)



Liturgia domacej cirkvi na Zeleny Stvrtok

(odporucame slavit vo vecernych hodinach, ale tak, aby to nenarusilo
sledovanie vecernej svitej omsSe na pamiatku Panovej vecere)

1. Uvodné obrady
(Na stol polozte kriz alebo ikonu Kristovho kriZa a zazatu sviecu; skratka V oznacuje otca, matku,
pripadne podla situacie niekoho iného, kto vedie liturgiu; skratka S oznacuje spolo¢né odpovede)

V: V mene Otca i Syna i Ducha Svatého.

S: Amen.

V: VdneSny vecer sa schddzame v naSej domacnosti okolo spolo¢ného stola, aby sme si
pripomenuli pamiatku Panovej veCere. Ako Pan JeZi$ vytvoril spoloCenstvo so svojimi apoStolmi,
aj my chceme vytvorit spoloCenstvo jeho u€enikov, bratov a sestier, ktorych spaja Kristova laska.
S: ,Kde su dvaja alebo traja zhromaZdeni v mojom mene, tam som ja medzi nimi,“ hovori
Pan.

V: Pane, najskor ta vo chvili ticha prosime o odpustenie naSich previneni. Zhliadni vo svojom
milosrdenstve na nas a odpust ndm nase viny.

Chvil'a ticha

V: Na znak vzdjomného odpustenia si teraz dajme znak pokoja. (Primeranym spésobom a podla
zvaZenia si pritomni vymenia znak pokoja)

V: Pane JeZiSu, pozri na nas tu zhromazdenych, verime a vyznavame, Ze si s nami, ako si bol so
svojimi u¢enikmi pri Poslednej vecCeri. Ty vidi$ nase dobré umysly a predsavzatia, daj, aby sme
medzi sebou a s druhymi Zili vo svornosti, radosti a laske.

S: Amen.

2. Spolo¢ny hymnus (ak je mozné, mdze sa spievat)

V: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.
S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Laska Kristova nas zhromazd'uje k stolu.
V iom sa vSetci teSme, radujme sa spolu.
Vrucne ctime Boha, nech je puto tuhsie.
Milujme sa bratsky z otvorenej duse.

S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Ked' nas teda laska spaja pri oltari,
Hl'ad'me, by nas nikdy nedelili svary.
Nech sa od nas vzdialia nezhody a spory,
Medzi nami Kristus ve¢né bratstvo tvori.



S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

V: Kriste, BoZe, daj nam s blaZenymi raja,
Obdivovat krasu tvojho oblicaja.

Ty, na$ nesmierny zdroj Cistej blaZenosti,
ktora klici v ¢ase, zreje vo vecnosti. Amen.

S: Kde je laska opravdiva, tam Boh prebyva.

3. Evanjeliovy uryvok

V: Citanie zo svitého evanjelia podl'a Mattsa (Mt 26, 17 - 19. 26 - 29)

V prvy den sviatkov Nekvasenych chlebov prisli k JeZiSovi ucenici a pytali sa ho: ,Kde ti mame
pripravit velkono¢nu veceru?“ On povedal: ,Chod’te do mesta k istému ¢loveku a povedzte mu:
Ucitel odkazuje: M6j cas je blizko, uteba budem jest so svojimi ucenikmi vel'kono¢ného
baranka.” Ucenici urobili, ako im JeZi$ rozkazal, a pripravili vel'kono¢ného baranka... Pri veceri vzal
JeziS chlieb a dobrorecil, 1amal ho a daval ucenikom, hovoriac: ,Vezmite ajedzte: toto je moje
telo.“ Potom vzal kalich, vzdaval vd'aky a dal im ho, hovoriac: ,Pite z neho vSetci: toto je moja krv
novej zmluvy, ktora sa vylieva za vSetkych na odpustenie hriechov. Hovorim vam: Odteraz uz
nebudem pit' z tohto plodu vini¢a az do diia, ked’ ho budem pit' s vami novy v kral'ovstve svojho
Otca.”

V: Poculi sme slovo Panovo.

S: Chvala tebe, Kriste.

4. Zamyslenie

V: V predvecer svojho umucenia Pan JeZi§ pozval k stolu len Uzky okruh svojich dvanastich
apostolov na rozluckovu veceru. Pocas nej nam BoZi Syn odovzdal sviatost svojho Tela a Krvi a s
nou spojenu sviatost knazstva. V tychto diloch sa nemoéZeme zucastnovat bohosluZieb v nasSich
chramoch. Nezabudajme vSak na adoraciu Sviatosti Oltarnej, lebo ona pripravuje nasSe srdcia
a zapal'uje ich tuZbou po Kristovi. V dneSny vecCer d'akujme Kristovi za naSich kitazov a pomodlime
sa za nich. JeZiS$ pri Poslednej veceri urobil eSte jeden zvlastny tikon, ktory spomina iba evanjelista
Jan. Umyl svojim ucenikom nohy. Toto gesto vyjadruje JeZiSovo uplné sebadarovanie a lasku,
ktorou obetuje seba samého za spasu sveta. Je to priklad pre u¢enikov, aby sa navzajom milovali,
ako JeZi$ miloval ich. Vystihuju to aj jeho slova, ktorymi u¢enikom vysvetlil svoje konanie: , Ked’
som teda ja, Pdn a Ucitel, umyl nohy vdm, aj vy si mdte jeden druhému nohy umyvat. Dal som vdm
priklad, aby ste aj vy robili, ako som ja urobil vdim.”(Jn 13, 14 - 15) Preukazujme si v naSich
domacnostiach skutky lasky podl'a prikladu, ktory nam zanechal Bozi Syn.

(Ak niekto chce, mdZe sa podelit’ o kratku myslienku, ktora ho oslovila z BoZieho slova)

6. Desiatok ruzenca (do modlitby sa m6zu zapojit viacerti)

V: Za nasu rodinu, za vSetkych kilazov, za nasu farnost, za nasu vlast, za tych, ktori trpia chorobou,
ako aj za tych, ktori ju r6znym sp6sobom pomahaju zmiernit, sa teraz pomodlime jeden desiatok
z ruzenca svetla: Jezis§, ktory nam dal seba samého za pokrm a napoj v Oltarnej sviatosti. (Ak niekto
chce, moZe pridat vlastnu prosbu)



7. Zaverecna modlitba

V: Pane JeZiSu, pritomny v Oltarnej sviatosti v bohostankoch nasich kostolov, ale i vtomto naSom
spolocenstve. Pripominame si veCer, ked’ si nam odovzdal vzacny dar sviatosti Oltarnej, sviatosti
knazstva a prikaz lasky. Vypocuj nase pokorné prosby. Obdaruj nas v tychto diioch trpezlivostou
a Uctivostou. Posilni nasu doveru, Ze si s nami a neopustas nas. Sprevadzaj svojim poZehnanim
vSetkych, ktori vynakladajd osobitné usilie pre ochranu naSho zdravia. Ochran ich aj nas pred
nebezpecenstvami, ktoré ohrozuju telo i dusu. Daj ndm silu, aby sme vytrvali v konani dobra, lebo
ty Zije$ a kral'ujes$ na veky vekov.

S: Amen.

8. Uctenie JeZiSa Krista pritomného vo Sviatosti Oltarnej (Podl'a moznosti sa vsetci ¢lenovia
otocia tvarou ku kostolu, pokl'aknu na jedno koleno a spolo¢ne sa modlia).

S: Bud’ pochvalena a zvelebena NajsvitejSia sviatost Oltarna. (3x zopakovat)

8. PoZehnanie (Rodicia poZehnaju deti tak, Ze im daju na celo znak kriza. Podobne manzelia sa
poZehnaju vzajomne tak, Ze si daji na Celo znak kriZa. Pritom hovoria nasledujuce slova)

(Meno) Zehnam Ta v mene Otca, i Syna, i Ducha Svitého. Amen.

V: Zakonc¢ime nasu domacu liturgiu tym, Ze Marii, Matke Cirkvi, zverime nasu rodinu, nasu farnost,
nasu vlast' i celé I'udstvo, najma tych, ktori sa nachadzaju v tazkostiach a utrpeniach.

S: Zdravas Maria...

V: Panna Maria, Uzdravenie chorych.

S: Oroduj za nas.

V: Panna Mdria, Pomocnica krestanov.

S: Oroduj za nas.

V: Dobrorec¢me Panovi.

S: Bohu vd'aka.



